
Mi arriva tutti i giorni un pensiero di riflessione che giro anche a voi ,  
perchè pensare fa sempre bene.  

 

PROPOSTA PER OGGI, MARTEDI' 31  marzo 
   
in questi primi giorni vorrei che facessimo una specie di setup interiore, ovvero riflettessimo su alcune 
impostazioni, atteggiamenti interiori ed idee di fondo che ci accompagneranno in tutto il cammino. 
 
Perché vedi: io credo che certe idee e convinzioni siano per la nostra vita come un fertilizzante che 
 fa crescere certe azioni; senza queste idee alla base, ci sarà difficile assumere atteggiamenti e mettere  
in pratica comportamenti che potranno fare la differenza, nella nostra vita come nella vita degli altri. 
Oggi vorrei che leggessimo insieme questo splendido testo di Primo Mazzolari: 
 
Ci impegniamo. 
 
Ci impegniamo noi e non gli altri,  
unicamente noi e non gli altri,  
né chi sta in alto, né chi sta in basso,  
né chi crede, né chi non crede.  
Ci impegniamo  
senza pretendere che altri s'impegnino,  
con noi o per suo conto,  
come noi o in altro modo.  
Ci impegniamo  
senza giudicare chi non s'impegna,  
senza accusare chi non s'impegna,  
senza condannare chi non s'impegna,  
senza disimpegnarci perché altri non s'impegna.  
Ci impegniamo  
perché non potremmo non impegnarci.  
C'è qualcuno o qualche cosa in noi,  
un istinto, una ragione, una vocazione, una grazia,  
più forte di noi stessi.  
 
Quando hai deciso di aderire a questo percorso, spero che tu abbia pensato: 
«Voglio impegnarmi  io e non gli altri.»                                                       A domani, 
                                                                                                                     

 

 

 
 

COMUNICARE 
IL SORRISO 

DI DIO : 

Ci impegniamo  
non per riordinare il mondo,  
non per rifarlo su misura, ma per amarlo;  
per amare  
anche quello che non possiamo accettare, 
anche quello che non è amabile,  
anche quello che pare rifiutarsi all'amore,  
poiché dietro ogni volto e sotto ogni cuore  
c'è insieme a una grande sete d'amore, 
 il volto e il cuore dell'amore. 
 
Ci impegniamo  
perché noi crediamo all'amore,  
la sola certezza che non teme confronti,  
la sola che basta per impegnarci 
perpetuamente.  
 
 


