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Quel che prima si presentava come occasione di rovina spirituale, si trasfor-
ma, con l'aiuto della grazia e della ferma determinazione dell'uomo, in moti-
vo di crescita spirituale. L'uomo si abbandona davvero nelle mani di Dio con 
un atto di fede, amore e speranza senza limiti. Chi vince la tentazione dice a 
Dio: "Signore, sei Tu il mio unico bene", "Per me, il bene è stare unito a Di-
o". Sant'Agostino scriveva pure: " Ti fissi sul fatto che Cristo fu tentato, e 
non vedi che ha vinto la tentazione? Riconosci te stesso tentato in lui, e rico-
nosciti vittorioso in lui. Avrebbe potuto ostacolare l'azione tentatrice del dia-
volo; ma allora tu che sei soggetto alla tentazione, non avresti imparato da lui 
a vincerla". 
La tentazione di vedere Dio come nemico È la tentazione di vedere 
la norma morale come ostacolo alla felicità umana. Come se Dio fosse gelo-
so della felicità umana. Questo stesso pensiero lo suggerì il demonio già nel 
paradiso. Molti fedeli pensano che le norme della Chiesa siano una specie di 
imposizione che impedisce all'uomo di vivere e realizzarsi nella felicità. 
Questa è una grande tentazione. Ed è pure una grande sfida per la nostra pa-
storale, mostrare a tutti la bellezza del Piano di Dio, e far vedere che solo in 
una vita basata sulla legge di Cristo l'uomo trova la sua pienezza. 

«Kyrie è il titolo pasquale, il modo in cui i 
discepoli riconoscono Gesù dopo la risurre-
zione,lungo il Mare di Galilea: “È il Signo-
re”, dice Giovanni a Pietro. Gesù siede a 
tavola con noi, è presente qui in casa con 
noi, spezza il pane per noi quando parteci-
piamo alla Santa Messa. Occorre imparare a 
pregare per riconoscere Gesù presente nella 
nostra storia. Kyrie è il titolo che celebra la 
risurrezione di Gesù, che ha ricevuto ogni 

potere in cielo e in terra. Sapendo che l’unico potere degno di Dio è quello di 
amare sempre tutti, di salvare sempre quelli che si affidano a lui 

Kyrie,  
Signore  
ogni sera  

le meditazioni 
dell’Arcivescovo 
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1ª  Domenica di Quaresima  
dal 6 al 13 marzo 2022 

Inizia Inizia  
la quaresima 

Gesù Cristo, uomo e Dio vero, sperimenta nel 
deserto la tentazione: l'invito del demonio a non 
seguire la volontà del Padre, e a cedere alle pro-
poste di un messianismo diverso da quello che il 
Padre gli indicava. Senza dubbio questa pagina 
del vangelo è una delle più sublimi, perché dimostra la piena umanità di Cri-
sto che soffre la tentazione. "L'essere tentato è parte del suo essere uomo, del 
suo discendere in comunione con noi, nell'abisso della nostra miseria". Allo 
stesso tempo dimostra la sconfitta del nemico. "Il passaggio delle tentazioni 
riassume in sintesi tutta la lotta di Gesù: qui è messa alla prova l'essenza del-
la sua missione, ma al contempo si mette alla prova il giusto ordine della vita 
umana, il cammino dell'essere umano e quello della storia. Si tratta, insomma 
di mettere in rilievo quel che importa nella vita, che è il "primato di Dio". Il 
cuore di ogni tentazione è di lasciare da parte Dio che, accanto a tutte le cose 
che ci premono nella nostra vita, ci appare come qualcosa di secondario  
L'utilità della tentazione 
Per esperienza sappiamo cos'è la tentazione: una prova, un momento di ri-
schio dal quale possiamo uscire vittoriosi, ma dove possiamo pure cadere 
sconfitti. È messa alla prova la nostra adesione a Dio. Perciò, la tentazione ci 
si presenta come una sorta di sofferenza, come un momento di lotta e com-
battimento spirituale. Così, vorremmo essere immuni dalla tentazione e, 
nell'opinione popolare, è considerata un male. Tuttavia, se guardiamo più a 
fondo, la tentazione ci offre un'occasione di manifestare l'amore, è un mo-
mento di lotta per l'amato. L'uomo ha l'opportunità di dimostrare la sua ade-
sione incondizionata a Dio, al di sopra delle sofferenze, esprime la sua condi-
zione di creatura davanti a Dio creatore e si sottomette umilmente alla sua 
volontà. Forse, non c'è, nella vita di un uomo, un momento più grande di 
quello in cui, divenendo sordo alle lusinghe del demonio, aderisce incondi-
zionatamente al suo creatore.  
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1ª Domenica di Quaresima -  
“Domenica all’inizio di Quaresima” 
Gl 2,12-18; Sal 50; 1Cor 9,24-27; Mt 4,1-11 
Rendimi puro, Signore, dal mio peccato 

Gen 2,18-25; Sal 1; Pr 1,1.20-33; Mt 5,1-12a 
Chi segue il Signore, avrà la luce della vita 

Gen 3,1-8; Sal 118,1-8; Pr 3,1-10; Mt 5,13-16 
Beato chi è fedele alla legge del Signore 

Gen 4,1-16; Sal 118,9-16; Pr 3,19-26; Mt 5,17-19 
Pietà di me, o Dio; purificami con la tua parola 

Gen 4,25-26; Sal 118,17-24; Pr 4,1-9; Mt 5,20-26 
Nel fare il tuo volere è tutta la mia gioia 

giorno aliturgico 

Os 6,4-6; Sal 111; Rm 13,9-14; Mt 12,1-8 
Beato l‘uomo che teme il Signore 

2ª Domenica di Quaresima -“della Samaritana 
”Dt 6,4;11,18-28; Sal 18; Gal 6,1-10; Gv 4,5-42 
Signore, tu solo hai parole di vita eterna 

Domenica  

6 
marzo 

Lunedì  

7 
marzo  

Martedì  

8 
marzo 

Mercoledì  

9 
marzo  

Giovedì  

10 
marzo 

Venerdì  

11 
marzo 
Sabato  

12 
marzo  

Domenica  

13 
marzo 

CALENDARIO LITURGICO P
Ore 11.00_ santa Messa nella tensostruttura 
Ore 16.00: in chiesa celebrazione comunitaria di preghiera,di 

adorazione della reliquia della croce "  che manifesta la 
dimensione ecclesiale del cammino di conversione che si sta 
iniziando  

Ore 17: catechismo per la 5 elementare 

                    
Ore 17: catechismo per la 3elementare 

Ore 07,00: per giovani e  gli adulti della parrocchia  
                  recita delle LODI 
Ore 15.00: incontro gruppo  SANTA MARGHERITA 
Ore 17: catechismo per la 3elementare 
Ore 21.00: presentazione del pellegrinaggio dal 23 al 27 aprile  
             nella Tuscia, la terra dei Papi 

Ore 17-00: in chiesa momento di preghiera per tutti i ragazzi/e  
              del catechismo 

GIORNATA DI MAGRO E DI DIGIUNO  
Ore 08.30: Via Crucis in Parrocchia  
Ore 15.00 incontro catechismo per la 2 elementare 
Ore 21.00: Via Crucis in Parrocchia  

Ore 9,30: PRIMA CONFESSIONE per i ragazzi di 4 elementare 
Ore 16.00 - 17,30 sante confessioni in Parrocchia 

Ore 17,30: per gli adulti della Parrocchia incontro sul vangelo di  
                  Giovanni guidato dal biblista Luca Moscatelli  

PASTORALE - Lodi della 1ª settimana 


