
Parrocchia Santa Margherita – Pantigliate - Bettolino

  Carissimi genitori,
a voi che avete dei figli piccoli (da zero a sei anni), la parrocchia 
propone un breve percorso condotto dagli psicologi del CEAF 
(Centro Aiuto alla Famiglia), che pensiamo possa aiutarvi a vivere il 
vostro essere genitori.

Si tratta di due incontri che si terranno presso l'oratorio di 
Pantigliate.
Il primo è programmato per sabato 26 novembre 2022 alle ore 
15:30, sul tema:

LE EMOZIONI IN FAMIGLIA

• Cosa è una emozione?
• Le nostre emozioni e quelle dei nostri figli sono minacce da 

evitare e reprimere o possono essere risorse?
• Come comprenderle e gestirle?

Il secondo incontro sarà sabato 4 marzo 2023 alle ore 15:30, sul 
tema:

LE REGOLE E IL LIMITE

• Come presentare le regole ai nostri figli?
• Quali regole negoziare e quali imporre?
• Come agire di fronte alle trasgressioni dei figli?

La partecipazione agli incontri è gratuita, durante gli incontri sarà 
attivo un servizio di baby-sitting.

Vi aspettiamo!

Il gruppo della Pastorale Battesimale con don Edoardo.


