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materiale. Mette invece in guardia nei confronti di un modo troppo materiale 
e grossolano di occuparsi del corpo e della vita. Il modo grossolano è quello 
degli uomini che, anziché vivere, si occupano di ciò che serve alla vita. Oc-
cuparsi sempre e solo di ciò che serve, e mai di ciò che vale, vuol dire diven-
tare servili. Per questo Mosè aveva raccomandato di sospendere l’opera delle 
mani al settimo giorno, per non tornare alla condizione di servi, alla condi-
zione in cui i figli di Israele erano in Egitto. 
Chi di voi, per quanto si preoccupi, può allungare anche di poco la propria 
vita? Se non potete fare neppure così poco, perché vi preoccupate per il re-
sto? Per riferimento a ciò che serve alla vita, non state in ansia, ma affidatevi 
al Creatore; il Padre vostro sa che ne avete bisogno. Voi occupatevi soltanto 
di come la vostra vita possa diventare un servizio per il Padre. Cercate piut-
tosto il suo regno, e queste cose vi saranno date in aggiunta 
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NON PREOCCUPATEVI…” 

 

La parola chiave di questo passo del Vangelo è: 
non preoccupatevi. Non preoccupatevi per la vita, 
di quello che mangerete, né per il corpo, di quello 
che indosserete. Questo non preoccupatevi assomi-
glia alle raccomandazioni che fanno i papà ai loro 
bambini quando i bambini si spaventano vedendo 
le notizie del mondo che li circonda o pensando al 
futuro o di fronte ai problemi della vita o della fa-
miglia. Ecco il papà si fa vicino e dice sempre: "Tu non preoccuparti, tu stai 
tranquillo". Il sogno dei padri è che i figli si sentano protetti, custoditi e che 
sappiano di poter riposare tranquillamente perché qualcuno veglia su di loro. 
Ecco dicendoci: "Non preoccupatevi" Gesù ci dice che Dio è lo stesso, che 
Dio è un Padre che vuole la serenità dei suoi figli, che è un Dio che non vuo-
le la nostra fatica e la nostra angoscia. E allora noi credenti dovremmo entra-
re in questo "non preoccuparsi" e cioè dovremmo ricordarci che Dio si pren-
de cura di noi, che Dio è una presenza buona e anche quando si incontrassero 
delle difficoltà dell'esistenza, se Dio è con noi, possiamo dormire sereni e 
riconciliati. Chiediamo che davvero la nostra Fede ci porti a sentire la pre-
senza di Dio così. 
*********************************************************** 
Il Signore Gesù riprende e porta a compimento la prospettiva della sapienza 
antica. Egli istruisce i suoi discepoli a proposito del mestiere di vivere e rac-
comanda loro l’esempio dei corvi e dei gigli. Alla radice della sua raccoman-
dazione sta evidentemente l’allarme di Gesù di fronte all’agitazione scompo-
sta e deludente dei suoi contemporanei. Appunto per correggere tale agita-
zione egli dice: non preoccupatevi per la vita, di quello che mangerete; né 
per il corpo, di quello che indosserete. Non riducete la vostra cura per la vita 
alla cura del cibo e del vestito. La vita infatti vale più del cibo e il corpo più 
del vestito. 
Si noti: Gesù non dice che occorre occuparsi dell’anima e non del corpo; 
neppure dice che occorre curarsi della vita spirituale e non della vita  
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2ª domenica dopo Pentecoste -  
Sir 16,24-30; Sal 148; Rm 1,16-21; Lc 12,22-31 
Lodate il Signore dai cieli, lodatelo nell’alto dei cieli 

Ss Carlo Lwanga e compagni 
Es 12,43-51; Sal 77; Lc 5,1-6 
Diremo alla generazione futura le meraviglie del Signore 

Es 15,22-27; Sal 102; Lc 5,12-16 
Benedici il Signore, anima mia! 

S. Bonifacio  
Es 17,8-15; Sal 120; Lc 5,33-35 
Il nostro aiuto viene dal Signore 

S. Norberto - S. Gerardo di Monza  
Es 35,1-3; Sal 117; Lc 5,36-38 
Rendete grazie al Signore, il suo amore è per sempre 

Sacratissimo cuore di Gesù (lodi proprie) 
Os 11,1.3-4.8-9; Sal 39; Ef 3,8-12.14-19; Gv 19,31-37 
Il Signore su di me si è chinato 

Cuore Immacolato della Beata Vergine Maria 
Lv 23,9-14; Sal 95; Eb 10,1-10; Mt 5,20-24 
Popoli tuttu, date gloria al Signore! 

3ª domenica dopo Pentecoste -  
Gen 2,18-25; Sal 8; Ef 5,21-33; Mc 10,1-12 
Mirabile è il tuo nome, Signore, su tutta la terra 

Domenica  

2 
giugno 

Lunedì  

3 
giugno 

Martedì  

4 
maggio 

Mercoledì  

5 
giugno 

Giovedì  

6 
giugno 

Venerdì  

7 
giugno 
Sabato  

8 
giugno 

Domenica  

9 
giugno 

CALENDARIO LITURGICO P
Ore 09,00: Santa Messa 
Ore 11,00: Santa Messa – Anniversari di Matrimonio 
Ore 18,00: Santa Messa 
Ore 21,00: PROCESSIONE CORPUS DOMINI  
              partenza da Serenissima 

 

 

Ore 15.00: incontro GRUPPO SANTA MARGHERITA 
Ore 17,00/18,30: Ultime Iscrizioni  
                   per l’oratorio feriale  
 

 

 

Ore 10: corso in preparazione al Battesimo 
Ore 16.00: possibilità di Confessarsi 
Ore 18.00: messa prefestiva in parrocchia 

Ore 09,00: Santa Messa 
Ore 11,00: Santa Messa –  
Ore 18,00: Santa Messa 

PASTORALE - Lodi della 1ª settimana 


